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L’Association « Animation et Loisirs » régie par la lo1 1901, a pour mission
essentielle le fonctionnement des ateliers de loisirs pour adultes et enfants. Elle
organise toutefois, au cours de la saison, diverses manifestations liées aux différents
ateliers : gala de danse, concerts de chorale, etc. Sans oublier le Carrefour des As-

soclations.

Contacts :
Présidente, Mme Chantal VARLOT (07.78.02.10.4.3)
Vice Président, M. Alain PHILIPPE (06.83.00.16.67)
Trésoriere, Mme Christiane RAUCOURT (06.70.68.25.28)
Secrétaire, Mme Agnés CASPAR (06.75.91.62.76)

Site internet : www.animationetloisirs.fr

Adhésion pour la saison 2025/2026

Résidant a Mourmelon-le-Grand et dans les communes de 'ex-Comumunauté de

Communes de la Région de Mourmelon (Baconnes, Bouy, Dampierre au Temple,

Livrv-Louvercy, Mourmelon-le-Petit, Saint-Hilaire-au-Temple et Vadenay,

Adulte : 20 €
Couple : 35 €
Enfant jusqu’a 18 ans : 10 €

2" enfant et suivant : 8 €

Résidant en dehors des communes citées ci-dessus
Adulte : 25 €
Couple : 40 €
Enfant jusqu’a 18 ans : 12 €

2 enfant et suivant : 10 €
A I’'adhésion s’ajoutent les cotisations aux divers ateliers.
)

Les adhésions et cotisations devront étre réglées a 'inscription




MODALITES D'INSCRIPTION

Les inscriptions aux différents ateliers d’Animation et Loisirs se feront :

e Le samedi 6 septembre 2025 de 13h30 a 17h30, au centre culturel Napoléon III a

Mourmelon-le-Grand lors du Carrefour des Associations ;

e Lors des permanences qui se tiendront les mercredis 10, 17 et 24 septembre 2025
de 14h a 16h30 et les vendredis 12, 19 et 26 septembre 2025 de 17h a 19h, dans les
locaux d’Animation et Loisirs (plateau B, 2éme étage, a I'arriere du centre culturel
Napoléon III) ;

e Tous les mardis d’octobre 2025 de 14h a 16h, au plateau B, 2éme étage, a I'arriere

du centre culturel Napoléon III (hors vacances scolaires).
Attention ! Aucune inscription ne se fera en début de cours !

Pour tous les ateliers, les adhérents doivent rendre leur dossier d’inscription
complet et le réglement avant la 1ére séance. Ils disposent d’une séance d’essai. Si
I’activité ne convient pas a l'issue de cette séance, le dossier sera restitué. A partir

de 2 séances, le trimestre entamé sera da.

Aucun remboursement ne sera effectué en cours de saison

Sauf cas de force majeure, examiné par le bureau

Les responsables des sections s’octroient la possibilité d’annuler, pour des raisons
d’organisation interne, et de maniere exceptionnelle, une ou plusieurs séances sans
que cela puisse donner lieu a quelconque remboursement ou indemnité.

La planification d’une séance de rattrapage pourrait étre envisagée mais ne revét

pas de caractére automatique.

Les ateliers sont fermés pendant les vacances scolaires et les jours fériés sauf accord

pris en début de saison avec les animateurs.

Les coupons sport ANCV, les cheques vacances ANCV, les Passeport Loisirs de la
CAF, les bons MSA et les Pass Sport sont acceptés.
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ART FLORAL

4 séances d'art floral seront proposés, un jeudi de 14h a 17h, pour fleurir votre
mtérieur. Une par saison.

Venez passer un moment créatif et convivial ! '

Centre culturel Napoléon III (plateau B - 2eme étage).

Animatrice : Mme Marie-Laure CHARPENTIER (03.26.66.03.98)

Renseignements aupres du magasin Brindille (6 place Clemenceau).
Coiit : 30 € par séance (a régler aupres de 'amimatrice). Payable dés la réservation
préalable (obligatoire). Vous serez prévenus de la date au plus tard 15 jours avant
la séance.

ENCADREMENT - CARTONNAGE

Une carte, une photo, une aquarelle a mettre en valeur ? Débutante ou
confirmée, venez vous initier ou vous perfectionner aux différentes techniques
d’encadrement ou encore vous Initier au cartonnage.

Le vendredi, de 14h00 a 17h00,
Centre culturel Napoléon III (plateau B - 2eme étage).

Animatrice : Mme Chantal VARLOT (07.78.02.10.43)

Cotisation : 20 €
Reprise le vendredi 19 septembre 2025

LorsirRs CREATIFS

Broderie Hardanger, broderie suisse, points comptés , tricot, pergamano, quilling,
3D, cartonnage, peinture sur soie, amigurumi, crochet tunisien, patchwork, abat
jour, etc.

Chaque mardi, pendant la période scolaire, a partir de 14h00,
Centre culturel Napoléon III (plateau B - 2eme étage).

Animatrice : Mme Christiane RAUCOURT (06.70.68.25.28)

Cotisation : 20 €

Reprise le mardi 16 septembre 2025
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CLuB « WARGAME »

Dans une ambiance trés conviviale, on joue en non-compétitif, venez reconstituer
des batailles dans des univers fantastiques ! Idéal pour les débutants et les vétérans
qui veulent jouer a la cool.

Nombreux jeux joués dont : Xwing, King of War, Seigneur des Anneaux, Star
Wars Légion, Warhammer 40.000 (format 500 a 1.000 points), Bloodbowl, etc.

Chaque dimanche, de 14h00 a 17h00,
Centre culturel Napoléon III (plateau B - 2eme étage).

Animateur : M. Damien COTRET (06.71.77.09.83) ou sur le groupe Facebook
« Le retour de l'empereur ».

Cotisation : enfant (2 partir de 14 ans) et adulte : 5 €

Reprise le dimanche 7 septembre 2025

BLOMDBOWL  JNGSe\AR
CHORALE

Vous aimez chanter mais vous ne connaissez pas la musique ?
Ce n’est pas un probleme ! N’hésitez pas a faire un essai !

Une pianiste, Dominique Delettre, nous accompagne lors de nos concerts.
Au programme : musiques de films, extraits de comédies musicales et d'opérettes,

chants du monde entier et de toutes les époques, préparation de concerts de
Noél, etc.

Répétitions : chaque mercredi, de 18h30 a 20h30,
Salle des associations de Livry-Louvercy.

Chef de cheur : Mme Marie-Théréese HAULIN
Mail : mth.hn@orange.[r

Co-responsable : Mme Agnés CASPAR (06.75.91.62.76)

Cotisation : 30 €
Reprise le mercredi 17 septembre 2025
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PEINTURE (ADULTES)

Vous aimez la peinture et vous étes autonome pour la réalisation de vos créations,
nous vous proposons de nous retrouver pour un moment convivial le lundi apres
midi afin de partager notre passion et peindre en toute liberté (pas d’animateur).

Chaque lundi, de 14h00 a 17h30,
Centre culturel Napoléon III (plateau B - 2eme étage).

Responsables : Mme Catherine KIEFFER (06.45.86.21.89)
Mme Nadége LAVENUS (06.14.14.09.19)

Cotisation : 5 €

Reprise le lundi 15 septembre 2025
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PEINTURE - ARTS PLASTIQUES
(ENFANTS)

Laissez votre enfant exprimer sa créativité, s’amuser avec les couleurs et découvrir
des techniques artistiques variées (pastel, encre, peinture, collage, etc.). Dans une
ambiance joyeuse et bienveillante, chaque séance est une mvitation a créer libre-
ment, s’inspirer d’artistes célebres et développer son imagination.

Chaque mercredi :
- De 14h a 16h pour les 6-10 ans ;
- De 15h a 17h pour les 11-16 ans.

Centre culturel Napoléon III (plateau B - 2eme étage)
Animatrice : Mme Eléna LANCELEUX (06.95.77.72.79)
Cotisation : 110 € (matériel fourni)

Reprise le mercredi 17 septembre 2025
9



INFORMATIQUE

Que vous soyez débutant ou non, le but de cet atelier est de découvrir 'outil
mformatique dans un esprit ludique et convivial. Cet outil permet non seulement
de faire des démarches administratives mais bien plus encore : se divertir, faire
des créations etc.

L’atelier se tient a la médiatheque de Mourmelon-le-Grand,
Le mardi de 9h30 a 12h00, pendant 10 a 15 séances environ.

Afin de pouvoir suivre la progression et ne pas retarder le groupe, il est important
d’étre assidu aux séances : 'inscription sur deux ateliers au méme moment est
fortement déconseillée...

Les nouveaux inscrits doivent se faire connaitre aupres de 'animatrice.

Animmatrice : Mme Christiane WURTZ (06.81.53.32.88)
Mail : informatiquemlg@laposte.net

Reprise le mardi 4 novembre 2025




YOGA ADULTES
Rester souple, améliorer son équilibre, savoir se détendre, simplement étre bien
dans son corps et dans sa téte, en prenant le temps de respirer, tout en étant bien
présent dans sa posture.

Cet atelier s’adresse aux hommes et aux femmes.

Chaque mercredi de 17h15 a 18h15 ou de 18h30 a 19h30,
Salle Jacques Aubert (5 rue de I’église).

Professeur : Mme Florence MICHEL (06.65.46.95.42)

Cotisation : 180 €

Reprise le mercredi 17 septembre 2025

SEANCES RELAXATION
Venez vous détendre, vous relaxer !

[Lidée est d’aller a la découverte de différentes techniques : relaxation sonore,
méditation aux bols tibétains, yoga-nidra et yoga restauratif.

6 séances dans 'année, le samedi de 17h30 a 18h45,
Salle Louisiane.

4 octobre 2025 : relaxation sonore 28 février 2026 : yoga restauratif
29 novembre 2025 : yoga restauratif 4 avril 2026 : relaxation sonore
10 janvier 2026 : relaxation sonore 27 juin 2026 : yoga restauratif

Animatrice : Mme Florence MICHEL (06.65.46.95.42)
Coiit : 15 € la séance, a régler sur place.

Minimum 4 personnes inscrites par séance.
Inscriptions par téléphone.
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MIEUX-ETRE - SOPHROLOGIE

Les séances combinent des exercices de respiration consciente associés a des
mouvements doux du corps pour revenir a sol.

Au fil des séances, nous nous approprions des outils simples pour apprendre a
nous détendre et a libérer nos tensions physiques, mentales, émotionnelles,
soulager des douleurs, nous préparer au sommeil, mieux réguler nos émotions,
alléger notre charge mentale, développer nos capacités de concentration et de
mémoire, favoriser les liens positifs avec notre entourage, notre environnement
naturel, mener a terme nos projets personnels, professionnels, existentiels...

Le cours ne nécessite aucune condition physique particuliere et s’adresse aux
hommes et aux femmes.

Chaque lundi, de 19h15 a 20h30,
Salle Jacques Aubert (5 rue de I’église).

Animatrice : Mme Chrystel COLIN (06.32.80.80.15)
Cotisation : 170 €

Reprise le lundi 15 septembre 2025

GYyMm DoOUCE

Vous souhaitez reprendre une activité sportive tout en douceur, vous sentir mieux
dans votre corps et dans votre téte ? Alors, rejoignez le groupe gym douce !

Dans une ambiance chaleureuse et décontractée, nous combinons des étirements,
des contractions musculaires et des exercices de respiration, d’équilibre,
d’assouplissement.

Cet atelier s’adresse aux hommes et aux femmes.

Chaque lundi, de 17h45 a 18h45,
Salle Tivoli du centre culturel Napoléon III.

Animmatrice : Mme Séverine ALIPS
Cotisation : 105 €

Reprise le lundi 15 septembre 2025
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EVEIL DES TouT-PETITS

Pour les enfants de 0 a 3 ans, non-scolarisés. Accompagné d’un parent, grand
parent ou assistante maternelle, 'enfant peut apprendre a jouer avec d’autres,
partager, évoluer grace a des jeux adaptés.

Chaque lundi, de 8h30 a 11h00,
Espace Léon Bourgeois (2 rue Albert Camus).

oEs

Cotisation : un enfant 20 € / deux enfants ou plus 25 €

Animatrice : Mme Daniele GRIPPI

M

Reprise le lundi 15 septembre 2025 2 . oo ¢

DANSE CLASSIQUE

» Initiation a partir de 5 ans (nombre de places imité).
» Cours pour les €leves de niveau débutant, moyen et avancé.

Horaires :
- Mercredi entre 13h30 et 19h00 ('horaire précis sera fixé en fonction du niveau
et sera communiqué avant le ler cours) ;

- Samedi entre 13h00 et 17h00 (réservé aux lycéens, étudiants et adultes).

Lieu : salle Louisiane

Professeur : Mlle Martine MERCIER

Cotisation : 45 € a laquelle s’ajoute le cotit d’une tenue complete (environ 55 €).
» Les éleves inscrit(e)s sont tenu(e)s d’étre présent(e)s a leurs cours et au gala
de danse de fin d’année.

» En cas d’'impossibilité de présence a un cours, prévenir au 06.77.83.19.71.

Reprise le samedi 13 septembre 2025

Certificat médical précisant I'aptitude
uniquement pour les danseuses faisant des porntes.
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DANSE TAHITIENNE

Notre groupe TE MAU TIARE PUROTU (les jolies fleurs) vous propose une
mitiation a la danse tahitienne. Venez découvrir et partager nos tamures, aparimas
et autres balancés sur des musiques rythmées et baignées de soleil pour un
dépaysement assuré ! Nous pouvons étre amenées a donner quelques prestations
a Pextérieur et participons également au gala de danse de fin d’année.

Les cours ont lieu avec notre chorégraphe Joséphine LEVEQUETEIVA
Chaque samedi au gymnase Terme Hilaire : de 13h30 a 14h30 pour les 6/11 ans,
de 14h30 a 15h30 pour les 12/17 ans,
de 15h30 a 17h00 pour les adultes.
Responsable : Mme Laurence BROUART (06.13.23.86.37)
Cotisation : De 6 2 11 ans, 65 €
De 12217 ans, 80 €
Adultes, 105 €

Reprise le samedi 13 septembre 2025

DANSE MODERNE

Initiaion et perfectonnement en danse moderne, hip-hop, abstract dance,
capoelira, etc.

Chaque jeudi au gymnase du Terme Hilaire :

-de 17h a 18h pourles 6 4 9 ans ;

-de 18h a 19h pour les 10, 11 et 12 ans ;

-de 19h a 20h pour les 13, 14 et 15 ans ;

- de 20h a 21h15 pour les 16 ans et plus, adultes compris.

Horaires modulables selon le niveau jugé par le professeur.

Cotisation :
6-11 ans: 80€/12-15ans: 100 €/ 16 ans et plus : 130 €

Animateur : M. Yoann LEDUC

Reprise le jeudi 18 septembre 2025
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EVEIL CORPOREL

Pour les enfants de 3 ans révolus a 6 ans.

L’éveil corporel a pour objectif de contribuer au développement de la motricité
de base : grimper, tourner, ramper, glisser...

Pratiqué avec un matériel adapté, il est basé sur le plaisir et le jeu. Il permet a I’en-
fant de prendre conscience de son corps, de ses capacités motrices et intellec-
tuelles.

Chaque vendredi :
-de 17h15 a 18h00 (pour les plus petits) ;
- de 18h05 a 18h50 (pour les plus grands),

Gymnase du Terme Hilaire.

Animateur : M. Dylanne TCHATCHOUA
Cotisation : 80 €

Reprise le vendredi 19 septembre 2025

INITIATION A LA GYMNASTIQUE
Atelier de gymnastique pour les 6 ans et plus.

- Soit le lundi, de 18h30 a 19h30 ;
- Soit le vendredi, de 19h00 a 20h00 avec M. Dylanne TCHATCHOUA.

Gymnase du Terme Hilaire 6
O
-,

Cotisation : 80 € : S Nl

Attention : nombre de places limité !

Reprise le lundi 15 septembre 2025
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HiziT CARDIO / WORKOUT

Comme tout exercice cardio, permet de briler un maximum de calories en un
temps record : en moyenne 350 pour un cours de 30 minutes tout en s’amusant.

A partir de 14 ans.
Animatrice : Mme Agnés CLOUET (06.18.99.39.83)

Cotisation : 45 € ¢ A

Chaque vendredi, de 18h00 a 18h30,

Salle Louisiane. »
,{*
Baskets de sport propres obligatoires r L
Reprise le vendredi 19 septembre 2025  -_ Y
ZUMBA

Chaque cours ressemble a une féte ! Venez me rejoindre et vous verrez ce que je
veux dire... Vous n’avez méme pas besoin de savoir danser. Il suffit de bouger
votre corps et de me suivre !

Seulement ne pas avoir de problemes cardiaques et ne pas avoir peur de
transpirer ! :

Baskets de sport propres obligatoires

Animatrice : Mme Agnés CLOUET (06.18.99.39.83)

Cotisation : ados de 11 2 15 ans : 55 € / plus de 16 ans et adultes : 70 €

Chaque vendredi, de 18h30 a 19h20,
Salle Louisiane.

Reprise le vendredi 19 septembre 2025
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STRONG BY ZUMBA

On se défoule et on évacue le stress en s’amusant, on se tonifie méme si on est
débutant, on se sculpte un corps l'air de rien, on dépasse ses limites avec le
sourlire.

Idéal pour les timides qui ont du mal a danser face aux miroirs des salles de gym,
ce nouveau concept d’entrainement fait travailler tous les muscles du corps avec la
musique comme facteur de motivation.

Les mouvements de boxe, amplifiés par le port de gants lestés, tonifient la
musculature, aident a remodeler la silhouette tout en sculptant les muscles

profonds.

Matériel nécessaire : gants lestés et baskets propres (non-fournis)

Animatrice : Mme Agneés CLOUET (06.18.99.39.83)
Cotisation : 60 €

Chaque vendredi, de 19h20 a 20h05,

Salle Louisiane.

Reprise le vendredi 19 septembre 2025

eyZUMBA~

2
@STRONG
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ASSOCIATION SPORTIVE
MOURMELON LiIVRY BoOouy

FoorBaLL (A.S.M.L.B)

L’ASMLB est issue de la fusion, le 13 juin 1987, du CADM (fondé en 1932) et
de ’ASIV (fondée en 1976).

Catéeories Ecole de foot Jeunes Adultes Adultes
4 M etF) M etF) (masculins) (féminines)
U6 Ul12 Ul19 A partir
aUll alUl8 a vétérans de 16 ans
Années 2020 a 2015 2014 a 2008 2007 et avant 2010 et avant
Cotisation 70 € 90 € 120 € 100 €
Paiement de la cotisation a la signature de la licence qui est

obligatoire pour la participation aux compétitions. Sont acceptés :

« passeport

loisirs » (CAF), bons MSA, coupon-sports (ANCYV) et Pass’Sport (Etat).

La demande de licence étant dématérialisée, il est obligatoire de fournir une

adresse mail valide. \"
LY

Lieux : - Stade municipal de Mourmelon-le-Grand N\ g

- Gymnase de Dampierre-au-Temple [ ©

Contacts : M. Patrick MOUGEL (président) : 03.26.70.20.38 ou 06.87.36.32.45
M. Cédric MOUGEL : 06.30.20.35.21
M. Jérome PERRIN : 06.19.05.55.19
M. Igor SEIGNEUR : 06.84.84.91.75

Mails : mourmelonlivry.as@marne.lgef.fr / mougel5@wanadoo.{r

(2
=

Facebook : « ASMLB » et « ASMLB Féminines »

VETERANS SPORTIFS MOURMELONNAIS

Recrutement de joueurs a partir de 35 ans.
Championnat UFOLEP a 11 / Matchs le dimanche matin.

Président : M. Antonio MAGALHAES (06.66.70.69.34)
Mail : mag_tonio@hotmail.fr
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C.A.D.M BASKET

Depuis plus de 50 ans, le C.A.D.M Basket propose :

- Un sport pratiqué au féminin comme au masculin.

- L'initiation des jeunes a la pratique d’un sport collectif.

- Participation aux plateaux organisés par le comité de la Marne.
- Participation aux championnats départementaux.

Jours et horaires d’entrainements — Saison 2025 / 2026

Entrainements
Catégories Année de Tarifs
naissance Assurance
Jours Horaires Gymnase comprise
POUSSINS uU10 /U1l 2016 / 2015 Mercredi 16h30-17h45 Terme Hilaire 3 Mourmelon le Grand 20 €
Lundi 18h-19h15
BENJAMINS uU12 fuis 2014/2013 | Terme Hilaire 3 Mourmelon le Grand 95 €
Mercredi 18h-19h30
Lundi 19h15-20h 30
MINIMES GARCONS U14 /u1s 2012/2011 | Terme Hilaire 3 Mourmelon le Grand 100 €
Mercredi 19h-20h30
A définir
CADETS U17 fuis 2010/ 2009/ Entente avec le club de Courtisols 120€
2008 - lieu a définir -
A définir
SENIORS u20 Avant 2006 Lundi 20h45-22h30
Terme Hilaire 8 Mourmelon le Grand 135€
Mercredi 20h30~-22h30
LOISIRS MIXTE Lundi 20h-21h30 Terme Hilaire 8 Mourmelon le Grand 75€

Cotisations :

- Le pailement s’effectue a la demande de la licence (facilités de paiement).

- Le montant des cotisations comprend I'assurance obligatoire FFBB.

- Les coupons sports, « passeports loisirs » (CAF) et cheques ANCV (cheques
vacances) sont acceptés.

Contacts : Mélanie (06.77.96.50.89) ou Céline (07.50.57.94.39)
Mail : cadm.basket@gmail.com




C.A.D.M ESCALADE

Repoussez vos Immites et
atteignez de nouveaux sommets !

Que vous soyez débutants ou confirmés, ce club est fait pour vous !

Des mitiateurs diplomés FFME guideront les débutants vers une autonomie et la
maitrise des éléments de sécurité.

Les grimpeurs autonomes pourront profiter d’'un créneau supplémentaire le
samedi matin.

Des sorties sont proposées toute 'année pour diversifier la pratique : SAE en
hiver, stages falaises des le printemps, échanges interclubs, compétitions.

FEDERATION FRANCAISE A

Lieu : gymnase du Terme Hilaire MONTAGNE
Les effectifs sont limités pour des raisons de sécurité. ESCALADE

e Séances enfants :

Ages Sections Lo dgs séanges _
(sauf vacances scolaires et jours fériés)
De 7 210 ans Ouistiti Vendredi de 17h15 a 18h1)
De 11 a 14 ans Spider Jeudi de 18h30 a 20h
De 11 a 14 ans Lézard Vendredi de 18h30 a 20h

Tout le matériel spécifique a la pratique de Pescalade est mis a
disposition par le club hormis les chaussons d’escalade (quelques paires
sont en vente).

e Séances adultes et adolescents (2 partir de 15 ans révolus)
= Jeudi de 20h a 22h (initiation et grimpeurs autonomes).

o Séances famille et adultes autonomes
= Samedi de 10h a 12h (pour les familles dont I'un des grimpeurs est
autonome + les grimpeurs autonomes).

Président : M. Christophe HARTER

Mail : cadm.escalade@hotmail.fr
- abel
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C.A.D.M F.A.C
FORCE ATHLETIQUE ET CULTURISME

(((FrroreE))

Le CADM Force Athlétique et Culturisme est une association accessible a tous
qui propose : remise en forme, renforcement musculaire, préparation physique,
ou compétition (force athlétique & culturisme).

Possibilité d’encadrement assuré par un coach diplomé.

Jours & horaires d’ouverture de la salle :
Lundi, mardji, jeudi, vendredi et dimanche : 8h-22h

Mercredi : 8h-13h30 / 18h45-22h )
Samedi : 8h-13h30 / 17h-22h ﬁ =
",
1
y {

DN
Lieu : salle Louisiane " M "

Cotisation annuelle : 150 € _I' m
Président : M. Clément KLEIN (06.68.98.93.98) |

Facebook : « CADM FAC »/ Instagram : « cadm.fac »

C.A.D.M GYMNASTIQUE FEMININE

Dans une ambiance sympathique, vous pratiquez une gymnastique dynamique :
cardio, renforcement musculaire, gainage, abdos-fessiers, approche technique de
pilates, étirements et relaxation.

Le lundi de 18h45 3 19h45 avec Mme Séverine ALIPS
Le jeudi de 18h30 a 19h30 avec Mme Carole VIDUSSONI

Lieu : salle Tivoli du centre culturel Napoléon III (a 'arriere, coté parking).

Inscriptions : seuls les dossiers complets (fiche de renseignements, réglement et
certificat médical de moins de 3 ans) seront pris en compte. Les cours ne sont
accessibles qu’a partir de 16 ans.

Cotisation : 80 € pour 1 ou 2 séance(s) par semaine
Reprise des cours : lundi 15 et jeudi 18 septembre 2025

Présidente : Mme Sandrine ROBINET (06.31.52.02.10)
Mail : robinetsandrine68@orange.fr
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C.A.D.M HANDBALL

Le C.A.D.M Handball sera présent
au Carrefour des Associations
le samedi 6 septembre 2025 de 13h30 a 17h30

au centre culturel Napoléon III

Tarifs et catégories d'age 2025-2026

Entrainement Entrainement Entrainement
le mardi 17h 2 18h30 le jeudi de 17h a 18h30 | mardi de 19h A 21h et vendredi de 20h 4 22h
ue
un
u13
T
Sans 6ans | 7ans | B8ans | 9ans | 10ans | 11ans | 12ans | 13ans | 14ans | 15ans | 16ans | 17ans | 18 ans +
2006 et
2020 2019 2018 2017 2016 2015 2014 2013 2012 2011 2010 2009 2008 2007 ot
A party de 16 ans [date anmiversaire) poor les gargons.
115 s [date smmive rsaire] pour les les possbdité &'dtre digos e serice
LICENCES
HOow LICENCES COMPETITIVES
COMPETITI
VES
60€ 80€ -12ans 100€ 12ans -16 ans 140€ +de 16 ans

Nouveau : mini-hand (2018, 2019 et 2020) le lundi de 16h45 4 18h.
Lieu : gymnase du Terme Hilaire

Par manque de créneaux et afin d'accueillir nos jeunes joueurs dans de bonnes
conditions la saison prochaine, nous allons devoir limiter les inscriptions.

La section accepte les passeports loisirs délivrés par la CAF de la Marne, les
tickets MSA loisirs, les coupons sports ANCV et le Pass’sport du gouvernement.

73
A8

Président : M. Eric FAUCHEUX
Mail : 5651004@ffhandball.net

Facebook : « CADM Handball »

FFHaNDBaLL
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C.A.D.M TENNIS

Si vous souhaitez jouer au tennis, adhérez a notre club, la porte vous est grande
ouverte !

Nos 2 entraineurs, diplomés d’Etat et salariés du club, vous feront découvrir notre
sport grace a des entrainements ludiques et variés, des I'dge de 3 ans. L'école de
tennis pour les enfants est trés structurée et chaque enfant trouvera sa place dans un
groupe adapté a son niveau.

Pour les plus motivés, vous pourrez également prendre part aux compétitions
officielles en individuel ou en équipe.

Si vous ne souhaitez pas prendre de cours, vous aurez la possibilité de réserver des
créneaux de jeu par internet pour taper la petite balle jaune sur notre terrain
couvert et sur nos 2 terrains extérieurs.

Tout au long de I'année, des animations sont organisées (tournol enfants, tournoi
des familles, week-end tennis, CADM Land, sortic Roland Garros, repas de fin
d'année...).

Cotisation annuelle (acces aux courts et licence FFT) : 2
-Enfantsde 3a 18 ans : 70 €

- Adultes : 80 €

Cotisation entrainements (de septembre 2 juin) :

- Enfants de 3 4 16 ans (1lh/semaine) : 130 € lon
nis de 34 16 an ine): 130 me

- Ados de 16 a 18 ans (1h/semaine) : 165 € Mouf

- Adultes loisirs (1h/semaine) : 180 € D M

- Adultes compétition (1h30/semaine) : 255 € cA

Suivant les niveaux, les entrainements ont lieu le lundi soir, le mardi soir, le
mercredi, le jeudi sorr, le vendredi soir et le samedi matin.

Reprise des cours lundi 15 septembre 2025

Contact : M. Nicolas CHAUVIN (07.69.07.57.21)

Mail : cadm.mourmelon@vahoo.fr

Facebook : « CADM Tennis Mourmelon »
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C.A.D.M
UNION CYCLISTE MOURMELONNAISE

L’Union Cycliste Mourmelonnaise (U.C.M), fondée en 1997, est un club
dynamique ouvert A tous deés 6 ans (maitrise du vélo indispensable).

Chaque mercredi a partir de 14h, des sorties VI'T encadrées ont lieu dans les
bois du camp militaire. Le club, affilié a la FSGT et a la FFC, propose un cadre
convivial et sécurisé pour s’mitier ou progresser en cyclisme, avec acces aux
compétitions (route, VI'T et cyclo-cross).

Un groupe compétition se réunit le samedi apréssmidi pour des entrainements
plus mtensifs. UCM met un point d’honneur a transmettre les valeurs du sport
et de lesprit d’équipe. Rejoigneznous pour pédaler dans la bonne humeur et
progresser a votre rythme !

Cotisation : 20 € (pour les moins de 18 ans) ;
30 € (pour les plus de 18 ans).

Tarifs des licences : de 22 € a 90 € en fonction des catégories d’age.

Président : M. Cyril GODOT (06.83.53.26.07)

TWIRLING BATON
(C.A.D.M.O0 / C.S.A.G)

Le twirling baton est une activité qui conjugue la danse, la gymnastique et le
maniement du baton. Un sport qui demande de l'agilité et de la souplesse. A
partir de la 2™ année, ce sport peut se pratiquer en compétition.

Débutantes 2025 : enfants nés en 2019 et 2020 (5 et 6 ans). Les cours ont lieu le
samedi de 14h a 15h au gymnase de Garnison. Places limitées.

Tarifs : licence FFSTB 42€ + cotisaion CSAG 28 € ou 35€ obligatoire.
Questionnaire de santé, justificatif d’identité, justificatf d’appartenance a la
Défense, photo, caution de 45€ pour le prét du baton.

Athleétes confirmés :
- Vendredi de 18h a 20h au gymnase du Terme Hilaire
- Samedi de 9h a 13h au gymnase du Terme Hilaire

Contact : Mme Christelle JENNEPIN (06.58.77.95.44)
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CENTRE éQ,UESTRE MILITAIRE
(CLuB EQUESTRE F.C.D)

Le Centre Equestre Militaire est heureux de taccueillir!

A partir de 4 ans, on trouvera la monture qui te conviendra !

Que ce soit I'équitation de loisir, le cross, le saut d’obstacle ou le dressage, notre
équipe te ferra découvrir I’équitation.

Nos infrastructures feront ton bonheur : 4 carrieres , 1 manege, 2 zones de cross
et évidemment, tous nos chemins de balades a travers les sapins !

Notre objectif P Apprendre, progresser et se surpasser. Et tout ca, dans la
convivialité. N’hésites plus et viens galoper avec nous !

Présidente : Mme Charline HAUTEM (06.87.43.23.89)

Mail : bureau.association.cem@gmail.com

Facebook : « Club équestre FCD - Mourmelon-le-Grand »

MOURMELON TENNIS DE TABLE

Pratique ouverte a partir de 6 ans.

- Entrainements libres pour les adultes (des 15 ans) : le mardi de 19h a 22h.
- Entrainements dirigés avec un entraineur dipléomé d'Etat pour les enfants (de 6 a
15 ans) : le mercredi de 18h30 a 20h.

Cotisation : 115 € pour les adultes engagés en compétition (le vendredi soir)
85 € pour les adultes en pratique loisir
90 € pour les enfants engagés en compétition
80 € pour les enfants en pratique loisir
Aide Pass'Sport, tickets Passeport Loisirs de la CAF et cheques MSA Activités
acceptés.

Lieu : gymnase du Terme Hilaire (petite salle).
Contact : M. Christophe FRANCART (06.70.52.29.29)

Site internet : www.mourmelontt.clubeo.com
Facebook : « Mourmelon Tennis de Table »
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Jupo-CLuB DES PETITES-LOGES

Venez nombreux pratiquer le judo et/ou le jujitsu au Judo Club des Petites-Loges,
club affilié FEJDA ! Les séances sont dispensées sous la direction de M. Yoann
BOUVIER, enseignant diplomé d’Etat, ceinture noire 5¢éme dan et préparateur

mental.

>Judo:
- Mardis : 18h-19h (2019/2020) — 19h15-20h30 (2015 et avant)
- Vendredis : 18h30-19h45 (2016/2017/2018) — 19h45-21h15 (2015 et avant)

> Tujitsu :
- Lundis : 19h30-21h (2012 et avant)

Commune : 51400 Les Petites-Loges

Directeur technique : M. Yoann BOUVIER

Téléphone : 06.95.82.65.32 / Mail : judolespetitesloges@gmail.com
Site : https://judoclublespetitesloges.sportsregions.{r

S-K-A-M
SHOTOKAN KARATE ACADEMY MARTIAL

Une 14¢éme saison se prépare au S-K-A-M !

- Lundi : 18h-19h : karaté enfants (6-8 ans) / 19h-20h15 : ados/adultes full contact
-Jeudi : 18h-19h : karaté enfants (8-12 ans) / 19h-20h30 : karaté ados/adultes

Lieu : salle associative - 1 chemin de la Basse Voie - 51400 Mourmelon-le-Petit

Responsable : Sensei Marc DUCREUX (diplomé 3eme DAN Fédération
Francaise et Européenne de Karaté Shotokan, diplomé CQP), assisté de ses
mstructeurs et encadrants.

Téléphone : 06.12.64.14.02 / Mail : marcducreux@hotmail.com Q

S.it

-

AN
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EcCOLE INTERCOMMUNALE
DE MUSIQUE DE MOuRMELON (EIMM)

IR

5 rue de 'église — 51400 MOURMELON-LE-GRAND
Mail : contact.eimm@gmail.com / presidence.eimm@gmail.com

Vous aimez Ia musique, vous voulez apprendre a jouer d’un instrument,
vous perfectionner, ou encore faire partie d’'un ensemble...
Alors venez nous rejoindre !

Cours individuels : Batterie et Percussions

Flite, Clarinette, Saxophone

Guitare classique ou moderne (séche, basse, électrique)
Orgue (sous réserve)

Piano, Chant

Trompette, Tuba, Cor

Violon, Violoncelle

Activités collectives : Orchestre et orchestre junior
Piano - Musique de chambre

=

Ensembiles :

e Cordes

e Cuivres

e Guitares

o Jazz

e Percussions alricaines (Djembé, Doundoun)
e Pop-rock

e Voix

Formation musicale
Inittation musicale, Evell musical

Renseignements et inscriptions : au Carrefour des Associations

- ou par mail (voir haut de page) ;

- ou via Facebook : « Ecole Intercommunale de Musique de Mourmelon »
- ou sur le site : Attps;/ecole-musique-mourmelon. fr
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AMICALE MOURMELONNAISE
DES RETRAITES

Depuis 1976, I’Amicale Mourmelonnaise des Retraités (80 adhérents en 2025) a
pour but de resserrer les liens entre les anciens, personnes seules ou en couple,
pour éventuellement les sortir de leur isolement en se retrouvant les jeudis de

13h30 a 18h, 2 la salle Jacques Aubert (5 rue de I'église).

Lors de ces jeudis récréatifs, les participants se livrent a leurs distractions
préférées : jeux de carte, Belote, Tarot, Scrabble, Triomino, Rummikub, etc. Un
golter est proposé et une boisson sont servis vers 16h.

Annuellement nous proposons des sorties et voyages avec visites de heux. En
2025 nous avons prévu : 2 comédies musicales a Reims, une sortie sur les villes
d’Arques et Saint-Omer (62), un cabaret, une visite de Paris illuminée, loto, des
apres-midi récréatives et une journée péche avec repas en plein air.

Vous étes retraité(e) de Mourmelon-le-Grand ou des environs venez nous
rejoindre !

Cotisation annuelle : 20 € ws e é' ',f 2
Président : M. Alain GERIN (03.26.66.14.20 / 06.64.92.19.66) o =
Jic(h)

Mail : alain.gerin@bbox.fr

ASSOCIATION MOURMELONNAISE
DE SECOURISME

Créée en 1982, son but est d’enseigner les gestes de premiers secours.Elle
apporte une aide effective en personnel en cas d’accident, de catastrophe, de
calamités publiques (sécheresse, canicule, etc.).

Antenne de I'’Association Départementale de la Protection Civile de la Marne,

affiliée a la Fédération Nationale de la Protection Civile. ﬁ\ﬁi_ﬂ—tx
¥

>
s A
. . e . S =3
Cours : Initiation au défibrillateur automatique ; = =
= 2
. . s . Ja 2, s
Prévention et secours civique de niveau 1 (PSC1). K S

Vous disposez de temps libre, vous souhaitez vous rendre utile, vous avez un
brevet de secourisme, rejoignez notre équipe opérationnelle.

Président : M. Jérome THIBAULT (06.13.43.17.17)

Mail : mourmelon@protection-civile51.org
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ANCIENS COMBATTANTS
ET VICTIMES DE GUERRE
DE MOURMELON-LE-GRAND

Mourmeclon affilié a I'UFM

L’association a pour but :

o de suivre la iquidation des problemes nés des guerres,

o de venir en aide A ses adhérents et a leurs familles,

° de maintenir le contact dans un méme esprit entre tous les Anciens
Combattants de toutes catégories sociales et de toutes les origines, dans un esprit
d’union, de solidarité, dans une volonté de justice sociale et dans le culte de la
patrie.

L’association se compose de membres de droit, ce sont tous les titulaires de la
Carte du Combattant et du Titre de Reconnaissance de la Nation, ainsi que leurs
épouses et leurs veuves.

Nous accuelllons également tous les sympathisants désireux de partager nos
actions et commémorations.

Bien que s’interdisant toute revendication qui ne serait pas justifiée ou qui
apparaitrait contraire a I'mtérét général francais, I'association assure avec tenacité
la défense des mtéréts et des droits moraux et matériels de ses adhérents.

[association représente les Anciens Combattants et Victimes de Guerre aupres
des pouvoirs publics locaux, autorités départementales et autorités municipales.

Elle agit dans un sentiment profond de solidarité francaise qui ne permet a aucun
de se reposer sur les pouvoirs publics, mais crée a chacun un devoir d’entraide
directe.

[’association est déclarée a la préfecture de la Marne en date du ler juin 1999 et a
son siege a la mairie de Mourmelon-le-Grand (4 rue du maréchal Joflre).

Cotisation annuelle :
- Pour un adhérent (Ancien Combattant ou sympathisant) : 25 €
- Pour une épouse ou veuve d’Ancien Combattant : 10 €

Président : M. Serge MASSON

Téléphone : 06.83.25.17.95 - Mail : acvg51400@hotmail.com
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FAMILLES RURALES
ASSOCIATION DE TERRITOIRE
ENTRE SUIPPE ET VESLE

°l/ L’Association de Territoire Entre Suippe et Vesle (ATESV)

,8 mtervient sur les territoires ruraux de Livry-Louvercy, Bouy,  St-

Fam €S Hilaire-le-Grand, Mourmelon et Suippes pour accompagner les

rural’es  familles a chaque étape de la vie, de la petite enfance a la perte

d’autonomie, sans oublier 'EVS (Espace de Vie Social) a Suippes
qui propose de nombreuses activités multigénérationnelles.

L’ATESV agit pour I'information et la défense des droits des familles, développe
des services utiles au quotidien, crée de I'emploi local et favorise les liens de
solidarité. Enracinée dans des valeurs fortes, elle agit au quotidien pour construire
un territoire plus solidaire, plus humain et plus vivant.

Présidente : Mme Danielle HAUTECOEUR (03.26.64.54.80)

Familles Rurales Fédération Marne : 38 rue des Dats - 51520 St-Martin-sur-le-Pré
Téléphone : 03.26.68.36.15 - Mail : fd.marne@famillesrurales.org

SECOURS CATHOLIQUE

X7/ Le Secours Catholique veille a l'accueil inconditionnel de tous et
% é lutte contre toutes les formes de pauvretés.

Secours

L'équipe de bénévoles de Mourmelon propose, tous les
mercredis aprés-midi, un accueil convivial pour les personnes

Catholique

Caritas France

1solées (jeux, activités manuelles, discussions autour d'un café).

Elle propose également, sur rendez-vous, une permanence pour écouter et
accompagner les personnes en situation de précarité.

Venez assister 2 nos apres-midis conviviales et/ou rejoignez notre équipe de

bénévoles !

Antenne de Mourmelon-le-Grand : 3 rue du maréchal Joffre.

Contact : Mme Clémence LOUIS-LOUISY, animatrice du réseau de solidarité
Téléphone : 06.83.19.48.08 / Mail : clemence.louis-louisy@secours-catholique.org
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PAROISSE SAINT DOMINIQUE SAVIO

[ La paroisse Saint Dominique Savio (actuellement accueillie dans
/ les locaux du Secours Catholique, 3 rue du maréchal Joffre)
regroupe Mourmelon-le-Grand et huit villages environnants.

Les messes dominicales sont célébrées 2 9h ou a 11h (voir le
panneau d’affichage). Autour du Pere L&, des équipes
accompagnent les familles pour la préparation au baptéme, au
catéchisme et pour les obseques.

Pour rejoindre notre communauté, les inscriptions au catéchisme peuvent se [aire
lors du Carrefour des Associations ou lors d'une réunion prévue le mardi 16
septembre a 20h, dans les locaux du Secours Catholique.

Des permanences sont assurées dans ces mémes locaux les mercredis de 10h30 a
12h et les samedis de 10h a 12h (hors vacances scolaires).

Nous avons besoin de vous, vous avez besoin de nous !

Téléphone : 03.26.66.02.23 / 07.44.87.68.66

Mail : paroissesaimntdominiquesavio@orange.fr

LEs AMIs DE L'ORGUE JACQUOT LAVERGNE

[’association a pour but :
- D’entretien de 'instrument,
- La promotion, le rayonnement et la valorisation du patrimoine par
I'organisation de concerts (autres suggestions bienvenues),
- I’adhésion de nouveaux membres,
- La présentation et la visite de I'instrument a tout public,
- La participation 2 la formation d’organistes. &

Cotisation annuelle :
- Membres bienfaiteurs : 50 €
- Membres adhérents : 15 € )

Projet : réaliser un livret sur l'histoire de l'orgue.
Tout document sur le sujet sera le bienvenu. Merci par avance !

Président : M. Henri LARENG (06.38.32.22.31)

Mail : amisdelorguejacquotlavergne@gmail.com

Renseignements : par téléphone, mail ou aupres des stands de la Chorale ou de
la Paroisse Saint-Dominique Savio.
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SOCIETE DE CHASSE MILITAIRE
CAMPS DE MOURMELON ET MORONVILLIERS

La Société de Chasse Militaire est actuellement composée
de 180 sociétaires ou assimilés et 35 traqueurs
permanents. Toutes ces personnes demeurent pour la
moitié dans la Marne et le reste nous arrive des
départements limitrophes et quelques uns de la Belgique.
L’origine sociale est tres riche en diversité : des militaires
en activité et en retraite, mais aussi toutes catégories civiles
confondues. Aucun quota n’est appliqué mais, noblesse oblige, priorité aux
militaires en activité.

La Société chasse sur les camps de Mourmelon (8064ha) et de Moronvilliers
(1842ha). Le camp de Mourmelon est couvert de savarts champenois entrecoupé
de zones boisées aux essences principales de résineux, de quelques feuillus et
d’épmeux. Le camp de Moronvilliers est couvert en grande partie par des
résineux, des épineux et quelques plaines en herbes.

Gérée en association de loi 1901, la Société est dirigée par un conseil
d’administration composé de 17 sociétaires élus pour 6 ans et renouvelable par
moitié tous les 3 ans. Les élections sont effectuées au cours de l'assemblée
générale.

La relation avec le monde militaire est obligatoire car 1l faut bien comprendre que
les camps militaires sont avant tout des outils de travaill et d’entrainement des
troupes.

Nous sommes des acteurs privilégiés et reconnus par les instances nationales,
régionales et départementales dans le cadre de la préservation de la biodiversité
des milieux et de la faune sauvage. Comme tous les chasseurs nous ceuvrons pour
la nature par une gestion rigoureuse et un suivi permanent. Nous entretenons et
travaillons sans cesse pour préserver les cultures de nos agriculteurs et pour
prévenir les risques d’accidents routiers. Nous régulons la population de la faune
sauvage dans le respect de 1'éthique de la chasse et des obligations higurant dans
I'arrété préfectoral.

Président : M. Frangois ROUSSEAU
Téléphone : 06.50.18.52.34 / Mail : scm.mourmelon@gmail.com

Siege : Bureau de Garnison - CS 50004 - 51400 MOURMELON-LE-GRAND

Précision : la SCM Mourmelon ne sera pas présente au Carrefour des
Associations (renseignements par téléphone ou par mail).
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ETABLISSEMENT FRANGAIS DU SANG
(E.F.S)

Sans engagement, libre et ponctuel, le don de sang change la vie d'un million de
personnes en France chaque année : une femme qui accouche, une personne

victime d'un accident, un malade atteint de cancer. Chacun de vos dons compte !

A Mourmelon-le-Grand, T'E.F.S (Etablissement Francais du Sang) organise
chaque année plusieurs collectes de sang. Un don n'est pas douloureux et ne dure
qu'une vingtaine de minutes environ. Parlez-en autour de vous et surtout,

n’attendez pas pour donner !

LES PROCHAINES COLLECTES DE SANG
A MOURMELON-LE-GRAND :

Jeudi 7 aofit 2025
Mardi 21 octobre 2025
Mardi 6 janvier 2026
Mardi 3 mars 2026
Mardi 28 avril 2026
Mardi 23 juin 2026

De 15h00 a 19h30
au centre culturel Napoléon III (86 rue du général Gouraud)

Eligibilité et contre-indications sur le site : http://dondesang.efs.sante.fr

L’Etablissement Francais du Sang de Reims est joignable :
=  Téléphone : 03.88.21.25.03 / 03.26.49.33.00
= Mail : gest-relation.donneurs@efs.sante.fr
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Activités
La /7, n sportives et
artistiques

(fubf Déﬁ";e pour tous

csaGs

Mourmelon
Club Sportif et Artistique de la Garnison

APICULTURE — AQUAGYM — BADMINTON - COURSE HORS STADE « COURIR POUR UN
AVENIR » — FUTSAL — GOLF - JARDINS FAMILIAUX « LA MAIN VERTE » - JEUX D'HISTOIRE -
KARAOKE - KARATE MIX - MARCHE ACTIVE - MOTO-CROSS - MUSCULATION- NATATION
COURS — NATATION LIBRE — PEINTURE SUR PORCELAINE — QWAN KI DO — RANDONNEE -
RENOVATION FAUTEUILS — TENNIS — TIR A L’ARC - TIR LONGUE DISTANCE — TWIRLING BATON

Condition d’adhésion de chaque section et modalités d’inscription a découvrir en consultant
le site du CSAG

https://www.csagdemourmelon.com

ou directement sur le stand CSAG au Carrefour des Associations
le samedi 6 septembre 2025 au Centre culturel Napoléon Il

Pour contacter le secrétariat du CSAG :
csagdemourmelon@wanadoo.fr
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Saison culturelle 2025/2026

Mourmelon-le-Grand

'|. 'ISi.rY.m.nche Parc Eugénie

septembre
Y 10h00 > 17h00 MARDI 16 SEPTEMBRE _qmik MALY,,, GRATUIT
(¥ S SO
Buvette / Restouration sur place 14H30 20H00 SANS RESERVATION
o) = & MOURMELON AUDITORIUM DE LA MAIRIE MOURMELON oA
A ’% i LE GRAND LE GRAND

MOURMELON -1 ¢
K,
A LAFFICHE

FICHF

B ENDRED! :
R

MOURMELON
LE-GRAND

20H30

MARDI 21 OCTOBRE “-l MAL Ty, GRATUIT

§ 14H30 | 16H30 | 20H00 ) SANS RESERVATION JEUD' 30 OCTOBRE B
@ AUCITORIUM DE LA MARIE Moo - Tt olen: 7€/ tatricy . . ] 4“30

—_—
Corte 5 ploces 25¢
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Et d’autres rendez-vous
a découvrir sur :

*pas de billetterie en ligne
pour les séances de cinéma
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Le Carrefour des Associations
a lieu a l'initiative de I’association
ANIMATION ET LOISIRS

en partenariat avec
LA VILLE DE MOURMELON-LE-GRAND
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Ne pas jeter sur la voie publique
IPNS

Informations sur : www.animationetloisirs.fr ou www.mourmelonlegrand.fr




